
Опасен ли лейкоз КРС для 
человека?

 
 
Примерно треть поголовья КРС в России заражена лейкозом.  Это 
сказывается на надоях, репродуктивности и тормозит развитие 
животноводства. Что делать с молоком больных коров и самими 
коровами? 
Что такое лейкоз КРС? 
Это вирус, который вызывает опухолевый процесс. Но о том, что он существует, 
стало известно относительно недавно – в 1969 году. Вирус по-научному 
характеризуется как экзогенный ретровирус и называется полностью «вирус 
лейкоза крупного рогатого скота» (ВЛКРС). 

Первое сообщение о лейкозе у КРС было еще в 1871 году. Все это время 
ветеринары и фермеры практически не имели представления, чем именно болеют 
животные, потому что внешние признаки заболевания очень размытые, а на 
начальных стадиях определить ее без специальных анализов часто невозможно. 
Поэтому много десятилетий заболевание быстро распространялось без каких-либо 
препятствий. 

Сама болезнь заключается в появлении злокачественных образований в органах и 
тканях животного, но прежде всего в кроветворных. Процесс затрагивает 
лимфоузлы, селезенку, сычуг, сердце, почки и другие органы. 

У лейкоза есть стадии заболевания. Первая стадия (также называется 
инфекционной) проходит без каких-либо внешних проявлений. Более того, 
сохраняется продуктивность и воспроизводительная функция скота. Симптомы 
появляются только со второй стадии, которая называется патологической. При ней 
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появляются гематологические изменения в периферической крови. Конечная 
стадия – самая заметная. Именно на ней начинается снижение продуктивности и 
воспроизводительной функции, а во внутренних органах заметны нарушения 
функционального состояния. Также три стадии могут называться инкубационная, 
гематологическая и опухолевая соответственно. 
Как распространяется лейкоз КРС? 
Так как это вирус, он может передаваться в стаде очень быстро. Чаще всего 
передается от животного к животному через кровь, молоко и другие материалы, 
содержащие материалы больных животных. 

Распространению лейкоза способствует то, что в современных хозяйствах 
животные содержатся скученно, а совместное содержание здоровых и зараженных 
животных приводит к быстрому распространению вируса. Кроме того, пока 
заболевание не обнаружено, животные находятся в совместном выпасе, телятам 
выпаивают молозиво и молоко больных коров, а для размножения используют 
больных быков. 

На определенной стадии заболевания, оно становится заметным – коровы с 
лейкозом часто болеют, у них увеличивается яловость, снижается выход телят, 
наблюдаются аборты. У самих телят чаще обнаруживают болезни пищеварения и 
органов дыхания. Но к тому времени стадо уже заражено. 

Поэтому обычно рекомендуется только что привезенных коров содержать отдельно 
от стада на протяжении хотя бы 30 дней. Некоторые хозяйства держат новых коров 
отдельно от стада и дольше. Это помогает выявить больных животных и не 
допустить попадания многих заболеваний в хозяйства. При этом хороший 
поставщик и сам знает про карантин и проверяет животных на различные 
заболевания. 

Хотя передача от животного к животному происходит очень быстро, не все телята 
от зараженных коров рождаются инфицированными. Согласно некоторым 
исследованиям, до 20% телят от таких коров рождаются с лейкозом. 
 
Веками главной целью селекционеров было сделать коров более продуктивными. 
Остальные характеристики пород отодвигались на второй план. Так получилось, 
что продуктивность скота росла в ущерб его иммунитета. Достаточно сказать, что у 
диких животных лейкоз поражает не более 5% особей. В исследованиях, 
посвященных лейкозу КРС, уверенно пишут, что распространенность заболевания 
связана с использованием для скрещивания черно-пестрой, а также красной пород 
КРС. Они использовались для увеличения надоев. Именно среди этих пород 
лейкоз КРС встречается чаще всего. 

В Россию лейкоз КРС мог попасть вместе завозом высокопродуктивного скота. 
Точно не известно как заболевание попало в Россию, но некоторые связывают его 
появление с завозом немецкого племенного скота в 1940 году и затем в 1945–1947 
годах. Утверждать что-либо точно невозможно, так как сам вирус был выделен 
только в 1969 году. 

Официально лейкоз в СССР получил признание только в 1965 году. Именно тогда 
появилась официальная инструкция по борьбе с ним. 
Как лейкоз человека и КРС связаны и можно ли последним заразиться? 
Никак не связаны. Сходство только в названии и некоторых проявлениях. Кроме 
того, есть структурное и генетическое сходство между возбудителем лейкоза КРС и 
Т-лимфотропным вирусом человека. 



Многие годы ученые пытались точно определить, передается ли лейкоз КРС 
человеку. Опасения были связаны с тем, что вирус может передаваться другим 
видам животных. Но с человеком это подтверждено не было даже после 
многолетних изысканий. Иностранные и российские ученые так и не нашли связи 
между лейкозом животных и естественным инфицированием человека. Отчасти это 
подтверждает то, что у людей, занятых в хозяйствах, где есть больные животные, и 
на скотобойнях, нет повышенного риска заражения лейкозом КРС. 

То есть сам по себе лейкоз КРС опасен только для животных. Несмотря на это, 
есть запрет на использование сырого молока больных животных – для 
предупреждения возможных негативных последствий. Сам вирус погибает уже при 
температуре 60° С, поэтому любая пастеризация убивает его. 
Как лечить? 
Если кратко, обычно лейкоз КРС никак не лечат, потому что это хроническая 
болезнь, которая очень глубоко «укореняется» в животном. Научное объяснение 
такого укоренения в том, что вирус интегрирует свой наследственный материал в 
геном больной клетки. 

Обычно больных животных вынуждены забивать. В России при выявлении 
заболевания чаще всего Россельхознадзор дает предписание владельцу 
животного, что ему надо делать – отделить больных животных от здоровых или 
забить их. Скорее всего, если больных животных до 10%, их прикажут отдать на 
убой в специальные бойни. После этого анализы на лейкоз берут каждые 3 месяца 
и при выявлении больных животных их забивают. Если больных коров до 30%, их 
отделают от здоровых и стадо проверяют каждые 6 месяцев на лейкоз. Заново 
выявленных больных животных сдают на убой. Если же больных животных более 
30% и нет условиях для оздоровления стада, то могут предписать всех животных 
проверять на лейкоз каждые 6 месяцев. 
 
Можно ли использовать молоко больных животных? 
Краткий ответ – с 1 января 2016 года нельзя, потому что вступил в действие 
техрегламент. Однако на использование такого молока в переработке при 
пастериазации чиновники сейчас закрывают глаза. После обращения Союзмолоко 
об угрозе разорения многих хозяйств в конце прошлого года было дано поручение 
«внести изменения в Техрегламент по вопросу ситуации с неблагополучными по 
лейкозу хозяйствами». По информации Milknews, оперативно внести изменения в 
техрегламент было уже невозможно, поэтому в России для внутренних целей 
используется разъяснение Минсельхоза о том, что принимать молоко из таких 
хозяйств можно, а продавать разрешается при условии пастеризации. 
 
Ранее по российским правилам такое молоко можно использовать после 
переработки (то есть пастеризации). Это было сказано в приказе Минсельхоза от 
1999 года № 359. Документ действовал до конца переходного периода, согласно 
решению Евразийской экономической комиссии от 2013 года. 

  
 


