
 

   ВИЧ-инфекция охватила все континенты, и число инфицированных 

продолжает расти. Во всем мире сейчас живут с ВИЧ более 40 миллионов 

человек. С начала эпидемии из 78 миллионов людей, заразившихся ВИЧ, около 

половины умерли от заболеваний, связанных с ВИЧ-инфекцией. По оценке 

экспертов, ВИЧ-инфекция занимает 5-е место по причинам смертности в мире. 

На сегодняшний день в Республике Беларусь проживают более 20 000 ВИЧ-

позитивных человека. Подавляющее число ВИЧ-инфицированных – 

это подростки и взрослые люди в возрасте от 15 до 49 лет. Основным путем 

передачи является половой, на его долю приходится 63,5% случаев, 

парентеральный путь инфицирования составил 34,4%, на другие пути передачи 

приходится 2,1% случаев. 

     Ежегодно выявляется более 1,5 тысяч новых случаев ВИЧ-инфекции. 98% 

пациентов, состоящих на учете, регулярно посещающих врача и имеющих 

показания, получают бесплатно антиретровирусные лекарственные средства, 

позволяющие нейтрализовать воздействие вируса на организм человека. 

   День памяти – это еще одна возможность показать реальную близость 

проблемы и напомнить о том, что для защиты от ВИЧ-инфекции необходимо 

соблюдать несложные правила безопасного поведения и своевременно 

обследоваться на ВИЧ. Сегодня мы знаем, что благодаря появившимся 

возможностям антиретровирусной терапии, с ВИЧ-инфекцией можно сохранить 

качество жизни при условии соблюдения рекомендаций врачей и правил 



безопасного поведения. В связи с этим сегодня звучит призыв к тестированию и 

самотестированию на ВИЧ. Важно понимать, что, если человек и не является 

представителем общеизвестных ключевых групп населения (люди, 

употребляющие инъекционные наркотики; секс-работники, мужчины, имеющие 

секс с мужчинами и др.), он по тем или иным причинам может быть 

инфицирован ВИЧ и долгое время даже не догадываться об этом. 

Своевременное выявление вируса дает возможность жить полноценной жизнью 

– работать, создавать семью, рожать здоровых детей. 

   Международный День памяти умерших от СПИДа проводится в третье 

воскресенье мая для того, чтобы вспомнить людей, жизнь которых унесла эта 

болезнь, оказать поддержку людям, затронутым эпидемией, напомнить 

обществу, что ВИЧ – это реальность нашего времени, и как важно владеть 

адекватной информацией по данной проблеме. В этот день принято 

прикалывать к одежде красную ленточку – международный символ борьбы со 

СПИДом, знак солидарности людям, живущим с ВИЧ. 

    На территории Кировской области на 01.05.2019 г. зарегистрировано 2479 

случаев инфицирования (в том числе – 80 в первом квартале 2019 года). 

Основной возраст выявления ВИЧ-инфекции 25-39 лет, путь заражения в 65% 

случаев - половой.  

     В рамках Всероссийской акции «Стоп ВИЧ/СПИД» в Кировской области во 

всех лечебно-профилактических учреждениях области пройдет недели 

тестирования на ВИЧ-инфекцию. Это анализ крови на ВИЧ-инфекцию. Анализ 

крови (тест) на ВИЧ инфекцию можно сдать в любой поликлинике по месту 

жительства или в Центре по профилактике и борьбе со СПИД бесплатно, в т.ч. 

запланированы выезды в трудовые коллективы и образовательные организации 

г. Кирова и области. Будет организована работа мобильных пунктов 

обследования на ВИЧ на Центральном рынке г. Кирова (17-19 мая), на улицах 

города (28 и 30 мая) всех желающих граждан на безвозмездной основе.  

    Специалисты Центра по профилактике и борьбе со СПИД с 6 по 24 мая 

проведут акции по информированию и тестированию в образовательных 

учреждениях средне-профессионального и высшего звена.  

В целях привлечения внимания к проблеме, повышении 

информированности населения о ВИЧ-инфекции и мерах профилактики 

Фондом социально- культурных инициатив» с 14 по 19 мая 2019 года в 

Российской Федерации в шестой раз проводится Всероссийская Акция «Стоп 



ВИЧ/СПИД», приуроченная к Международному дню памяти жертв СПИДа 

(информация об акции на сайте Фонда: fondsci.ru). 

Роспотребнадзор считает важным в День памяти людей, умерших от 

СПИДа ещё раз привлечь внимание общества к проблеме ВИЧ-инфекции 

посредством проведения тематических и профилактических мероприятий с 

привлечением средств массовой информации и коммуникации, использованием 

передовых интернет - технологий и в традиционных форматах. 

В рамках Всероссийской акции «Стоп ВИЧ/СПИД», в период с 17 по 19 

мая 2019 г. в Центрах молекулярной диагностики (CMD) ФБУН «Центральный 

научно- исследовательский институт эпидемиологии» Роспотребнадзора, 

расположенных в Москве и Московской области (47), а также в других регионах 

Российской Федерации (41), будет организовано консультирование и 

тестирование на ВИЧ-инфекцию всех желающих граждан на безвозмездной 

основе (адреса центров CMD на сайте Роспотребнадзора). 

Роспотребнадзором будет организована «Горячая линия» по проблеме 

ВИЧ-инфекции через Единый Консультационный центр Роспотребнадзора 

(далее - ЕКЦ), работающий в круглосуточном режиме и принимающий 

одновременно до 100 звонков. Телефон «ЕКЦ»: 8 800 555 49 43 


